                                                                                IC ISTITUTO COMPRENSIVO “LUCCA 3°”
	TRAGUARDI DI COMPETENZA
DISABILTA’ Grado GRAVE /MEDIO/ LIEVE

	AREA AUTONOMIA


	DISABILITA’ Grado GRAVE età anni 3                                                         

	Traguardi per lo
sviluppo delle competenze
	Obiettivi di
apprendimento
	Abilità

	Eseguire azioni relative all’igiene personale con l’aiuto dell’adulto
	· Collabora con l’adulto per lavare le mani
· Collabora alle azioni legate al cambio del pannolino e ai relativi passaggi di vestizione/svestizione
	· Seguire con lo sguardo l'adulto
· Sapere riconoscere il suono della voce dell'adulto di riferimento
· Saper eseguire semplici schemi motori di base (sollevare le braccia, le gambe, il bacino)
· Reagire agli stimoli sensoriali

	Eseguire azioni guidate durante la somministrazione del pasto
	· Portare il cibo alla bocca dietro la guida dell’adulto
	· Reagire agli stimoli sensoriali come alla vista delle posate e tintinnio di queste sul piatto durante la somministrazione del pasto



	DISABILITA’ Grado MEDIO età anni 3                                                       

	Traguardi per lo
sviluppo delle competenze
	Obiettivi di
apprendimento
	Abilità

	Collaborare con l’adulto nelle azioni di igiene personale
	Comunica  (attraverso comunicazione verbale e non verbale) se ha espletato i suoi bisogni primari
	Sapere comunicare la necessità di essere cambiato

	Riconoscere i propri indumenti

	Collaborazione attiva  nell’infilare e sfilare i propri indumenti
	Esegue con l’aiuto fisico le azioni di vestizione e svestizione


	Mangiare da solo
	Stare seduto al tavolo durante il pasto assieme al gruppo sezione
	Saper riconoscere ed utilizzare le posate e il bicchiere


	DISABILITA’ Grado LIEVE età anni 3

	Traguardi per lo
sviluppo delle competenze
	Obiettivi di
apprendimento
	Abilità

	Raggiungimento parziale del controllo sfinterico
	Comunicare in tempo i propri bisogni
	Chiedere di andare in bagno

	Riconoscere i propri indumenti

	Eseguire  azioni di vestizione e svestizione con il parziale supporto dell’adulto
	Saper collaborare alle azioni di vestizione e svestIzione

	Mangiare da solo, bere da solo
	Utilizzare correttamente le posate e il bicchiere
	Acquisire le semplici regole dello stare a tavola


