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	Traguardi per lo sviluppo delle competenze
	Obiettivi di

apprendimento
	Abilità
	Conoscenze

	AUTONOMIA SCOLASTICA

- Gestire le responsabilità 

- Eseguire compiti semplici e articolati

- Portare a termine ciò che ha iniziato

- Gestire la routine quotidiana

AUTONOMIA PERSONALE

- Eseguire semplici procedure per l’igiene personale.

- Mangiare correttamente

AUTONOMIA SOCIALE

- Orientarsi all'interno dell'ambiente scolastico

- Relazionarsi in modo adeguato.


	- Saper eseguire azioni semplici o complesse di una consegna

- Predisporre, dare inizio e stabilire il tempo, lo spazio richiesto per vari compiti.

- Lavorare nel piccolo gruppo per aumentare l’autostima nella risoluzione di un compito.

- Portare a termine un lavoro in modo autonomo. 

- Lavorare in gruppo o chiedere aiuto agli insegnanti.

- Compiere delle azioni semplici e complesse richieste.

- Lavare ed asciugare viso-mani

- soffiare correttamente il naso.

- Consumare correttamente lo spuntino a ricreazione.

- Sapersi muovere in modo il più autonomo possibile all'interno della scuola.

- Relazionarsi correttamente con gli altri

- Esprimere in modo comprensibile i propri bisogni.


	- Imparare azioni intenzionali semplici o complesse

- Gestire ed eseguire vari compiti contemporaneamente o in sequenza.

- Usare strategie per gestire lo stress. 

- Portare a termine l’attività. 

- Gestire le attività richieste. 

- Avere la padronanza di aprire il rubinetto, sciacquare le mani, asciugare le mani con l’asciugamano.

- Prendere il fazzoletto e soffiare il naso. 

- Eseguire le azioni in sequenza.

- Prendere la merenda dallo zaino e mangiarla in modo autonomo.

- Avere la padronanza di muoversi in maniera indipendente nell’ambiente scolastico.

- Relazionarsi in modo abbastanza corretto nel gruppo classe, con i pari e gli insegnanti.
	- Conoscenza di strumenti per gestire azioni semplici o complesse.

- Rispetto dei tempi di consegna e utilizzo di  strumenti abbastanza adeguati per il compito richiesto.

- Conoscenza di azioni semplici o complesse.
- Sa come aprire e chiudere il rubinetto.

- Sa come si utilizza l’asciugamano.

- Adopera il fazzoletto.

- Apre lo zaino,  prende la merenda sapendo che la merenda è lì dentro.

- Conosce lo spazio e sa orientarsi all’interno dell’ambiente scolastico.

- Raggiunge la classe, il bagno, la palestra e il cortile con facilità.

- Si relaziona ed esprime i suoi bisogni in modo abbastanza adeguato.
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