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P [ - FAR VIVERE AL BAMBINO ESPERIENZE SENSORIALI
I e TATTILI, OLFATTIVE, UDITIVE E VISIVE
’ - AFFINARE LA COORDINAZIONE OCULO-MANUALE E LA
MOTRICITA' FINE °
. LAVORARE CON MATERIALI CHE Cl OFFRE LA NATURA ® T

-« SPERIMENTARE | NUMERI CON ELEMENTI NATURALI
- SPERIMENTARE MODALITA' DIVERSE PER RAGGIUNGERE - 0 0

LO STESSO OBIETTIVO o .'
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"INCORAGGIARE LA COSTRUZIONE DI RELAZIONI LT
POSITIVE NEL PICCOLO GRUPPO * %9 .
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TEMPI A
1 LEZIONE DA UN'ORA E MEZZA
1 LEZIONE DA 45 MINUTI

CAMPI DI ESPERIENZA COINVOLT

IL SE'E L'ALTRO
| DISCORSI E LE PAROLE
LA CONOSCENZA DEL MONDO
IL CORPO E IL MOVIMENTO
IMMAGINI SUONI E COLORI

METODOLOGIE AMBIENTI
IL GIOCO GIARDINO
OUTDOOR EDUCATION SEZIONE
DIDATTICA LABORATORIALE
CIRCLE TIME

BRAINSTORMING
COOPERATIVE LEARNING
PROBLEM SOLVING
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LETTURA DEL LIBRO
"UNA ZUPPA DI SASSO"

1 Andiamo fuori in giardino
per leggere questa
bellissima storia sulla
condivisione.

2 Chiediamo ai bambini di
creare la loro "Zuppa di
sasso" con quello che
trovano in giardino

o
yr



che Cosq Ci vyole

rqQre 1
ﬁn g zulBP
ona PENTOLY
IL MESTOLO
LE COSE DA
MANGIARE

(GLI INGREDIENTI)
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DOPO AVER PARLATO DI TORTE FATTE IN
CASA CON LA MAMMA, DI COME UN
CUOCO CUCINA IN UN RISTORANTE,

DI COME POTER PREPARARE UNA
PIETANZA IN MODO CHE VENGA
UGUALE TUTTE LE VOLTE,
| BAMBINI HANNO CAPITO CHE
AVEVANO BISOGNO DI UNA....
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1 Dividiaomo | bambini in
due gruppi e diamo loro a
disposizione due angoli
del giardino allestiti con le
; cucine di fango
2 | bambini potranno
sperimentare, con gli
"Ingredienti" che piu
preferiscono, la ricetto
della loro ZUPPA SPECIALE
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3 Alla fine di questo
Laboratorio di cucina
verra allestito un
banchetto per
"assaggiare" le due Zuppe

4 Al ritorno Iin classe
verranno scritte insieme le
ricette delle due "Zuppe
Speciali" per creare |l
RICETTARIO da tenere
fuori in giardino, in modo
che tutti | bambini della
scuola possano provare a
cucinarle seguendo le
ISTRUZIONI.
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QUESTO E S%
IL NOSTRO
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Il giorno dopo, In sezione, | bambini hanno scritto le due
ricette: su un foglio hanno disegnato e colorato a turno |l
numero degli ingredienti naturali messi all'interno delle
loro Zuppe Speciali.
Abbiamo aggiunto le foto dell'attivitad ai disegni e
plastificato il tutto iIn modo da tenere questo Ricettario
nelle cucine in giardino consultabile da tutti | bambini.
Da queste due ricette ne sono nate altre anche dalle
altre fasce di etd che chiedevano supporto al gruppo del
S anni perchée facessero le foto dei piatti (con la nostra
Polaroid) e aiutassero loro nel disegno degli ingredienti
/ cosi da poter inserire le nuove ricette all'interno del
Ricettario.
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